
Тематический план проведения мероприятий в рамках «Недели психологии» 

                                  МБОУ ООШ № имени В.М. Ткачева 

                                              17-21 апреля 2023 год 

 

      Цель: создание условий для обеспечения психологического здоровья участников 

      образовательного процесса 

 

      Задачи «Недели психологии»: 

      - распространить психологические знания; 

      - повысить интерес педагогов и родителей к психологии; 

      - создать благоприятный психологический климат в образовательном учреждении; 

      - поддержать психологическое здоровье учащихся 

 

 

Дата Название мероприятия Участники Ответственные 

17 апреля 

 

Открытие недели психологии 

Акция «Дарю тебе радость» 

(дарим друг другу смайлики) 

 

Игровое занятие «Саморегуляторы» 

 

Интеллектуальные игры «Гимнастика, 

полезная для мозга» 

 

 

1-9 класс 

 

 

1-4 класс 

 

5-9 класс 

 

Педагог-

психолог 

 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

18 апреля 

 

Игровое занятие «Приумножь добро» 

 

Тренинговое занятие «Ответственный 

выбор» 

Флешмоб «Танцуй»  

1-4 классы 

 

5-8 класс 

 

7-9 классы 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

19 апреля 

 

Игровое занятие «Дружи как супергерой» 

 

Тренинговое занятие «Сила спокойствия» 

 

Опрос «Радости жизни» 

 

1-4 класс 

 

 

6-7 классы 

 

 

Педагоги школы 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

 

 

Педагог-

психолог 

20 апреля  

 

Тренинговое занятие «Из чего состоит 

дружба» 

Тренинговое занятие «Разные и 

прекрасные» 

 

5-7 класс 

 

9 класс 

 

 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 



Кинопоказ «Опасное погружение» 

 

8 классы   

Социальный 

педагог 

21 апреля 

 

Закрытие недели психологии 

Конкурс рисунков «Школа будущего» 

Кинопоказ «Бесконфликтные  

взаимоотношения» 

Памятки для родителей «Как пережить 

стрессовые ситуации?», «Экзамены: как 

помочь ребенку избежать стресса?» 

Подведение итогов 

 

 

1-4 класс 

8 класс 

 

5-9 класс 

Педагог-

психолог 

Классные 

руководители 

Социальный 

педагог 

 
 


